
 

 
 

Zoom ライブ→講義～質疑応答まで、すべてライブで行います。 

Zoom 配信→講義は動画を使用し、質疑応答はライブで行います。 

研修資料、受講証明書もダウンロードできるので、研修実施の根拠としてお役立てください。 

 

 
 

※お申込後（お申込日を１日目とします）、７日目以降のキャンセルについては、お振込前でも受講料の半額のキャンセル料が 
かかります。また、申込日に拘らず 研修日の 14 日前以降は、全額の受講料のキャンセル料がかかりますのでご注意ください。 
※キャンセルのご連絡がない場合は、キャンセル扱いにはなりませんのでご注意ください。 

問合せ先：お茶の水ケアサービス学院 事務局 TEL：０３－３８６３－４０００ 

日時 研修タイトル 研修内容 

Zoom ライブ 
1/29（水） 

14：00～16：00 

＜＜無料＞＞ 
研修企画講座 2025 

講師 神 智淳 

研修担当者は、通常、介護業務等を行うかたわらで研修企画及び運営を担うため、研修企画
が専門の業務ではない担当者にとって、大変な労力を割かれるとともに多大な苦労をされて
いることと思います。本研修では、介護保険制度前より全国での研修を企画・運営し、介護

業界で、いち早くインターネットによる研修を構築してきた専門家から研修企画及び運営の
ノウハウを習得することができます。加えて、昨今激増した「オンライン研修」について気
をつけたいポイント並びに、成功へ導く秘訣もお伝えします。この研修は、全員無料です。 

Zoom ライブ 
2/5（水） 

10：00～12：00 

【法定研修】 
指導側対象の 

接遇マナー研修 
講師 榊原 宏昌 

介護現場では、例えばオムツ交換が上手でも、接遇・マナーが悪いために、利用
者・家族から喜ばれない、良い評価を得ることができないという場合がありま
す。利用者や家族を大切に思うのであれば、それを適切に表現する方法を学ぶこ
とも必要。それが「接遇・マナー」と考えて頂きたいですし、管理者・リーダー
の皆さんには、それを教え、徹底する技術もマスターしてもらいたいと思いま
す。本講座では、接遇そのものの振り返りと、職員に周知徹底する技術について
学んで頂きます。 

Zoom ライブ 
2/7（金） 

14：00～16：00 

排泄ケアの実践研修
～正常な排尿と排便～ 
講師 牧野 美奈子 

排泄障害は、臓器の要因・運動機能の要因・認知症などの要因により、問題が発生します。

特に全介助（一部介助）の方、便意の訴えのできない方など、アセスメントは多岐にわたり
ます。排泄障害は、心理的な影響もとても大きく、その人の生活の質を左右します。本研修
では、「排泄ケア」を正しく行うために、誤りに陥りやすいケアを知る、介護職でもできる

観察の方法、他職種への連携についてなど、「排泄ケア」の目的を理解し、その基本と実践
について、お伝えいたします。今回は、正常な排尿と排便です。 

Zoom ライブ 
2/10（月） 

14：00～16：00 

【法定研修】 
介護現場の 

高齢者虐待・不適切
ケアの防止に向けて 
講師 田島 利子 

高齢者虐待は“虐待をしている人”に自覚がないことから、段々とエスカレート
して いくことがあります。気づかないうちに、不適切なケアや虐待になっていま
せんか？ 研修を通じて、介護者自身の行動を見直してみませんか？ 研修の最
後にはチェックリストを用いて、日々のケアを振り返ります。 

Zoom 配信 
2/17（月） 

14：00～16：00 

介護の現場で活かせ
るパーキンソン病（症
候群）のケア～前編 

講師 大塚 洋 

前編は、パーキンソン病とは？ ・パーキンソン病（症候群）の特徴を知る ・
その他のパーキンソン病（症候群）の特徴を知る ・パーキンソン症候群と
は？ ・パーキンソン病とパーキンソン症候群の違いについて解説します。編集
したコンテンツを ZOOM で配信する形式をとります。研修終了後は、講師が LIVE
で質問等に対応する講義となります。 

Zoom ライブ 
2/26（水） 

14：00～16：00 

【法定研修】 
非常災害時の対応 
〜実際にどうすれば

良いのか〜 
講師 加藤 慶 

地震や津波、豪雨、洪水、防風、豪雪、台風、崖崩れなど、いつ発生するかわか
らない事象から、準備や訓練を定期的に行っていることと思います。本研修で
は、災害後の気づきから実際にどのように避難や回避をしたか、短い時間で何を
持ち出したら良かったかなど個人から組織として実践すると良いことをわかりや
すくお伝えいたします。訓練やマニュアルが役に立たないことにならないような
学びとなれば幸いです。 

Zoom ライブ 
2/28（金） 

14：00～16：00 

第 2 回 
アドバンス・ケア・プラ

ンニング(ACP) 
(全 5 回・介護現場の 

看取りケア研修シリーズ) 
講師 田島 利子 

介護現場での看取りケアに関する全 5 回の研修シリーズを実施します。第 1 回
「看取りの基本と倫理」、第 2 回「アドバンス・ケア・プランニング
（ACP）」、第 3 回「実践者のためのケア」、第 4 回「グリーフケアと家族支
援」、そして第 5 回「事例による看取りケアの理解」基礎から応用まで、実践的
な知識と技術を身につけ、利用者様の人生の最期を支えていきましょう。皆様の
ご参加をお待ちしております。 

【受講希望日をチェックして下さい】  □ 1/29 研修企画 2025  □ 2/5 【法】指導接遇  □ 2/7 排泄ケア 
  □ 2/10 【法】虐待防止(田島)  □ 2/17 パーキンソン前編  □2/26【法】非常災害時  □ 2/28 看取り第２回 

お名前 

ﾌﾘｶﾞﾅ 
事業所名  
職   種  

住 所 

 

（〒    －      ）   （事業所・自宅） ネット配信の加入 

有 ・ 無 

T E L  FAX  e-mail  

『介護職員向けオンライン（Ｚｏｏｍ）研修』  

お申込みは電話、ファックスにて受付いたします。FAX ０３－３８６３－４００６ 

Zoom ﾗｲﾌﾞ受講料 1 研修 1 名 5,000 円税込 
Zoom 配信受講料：1 研修 1 名 2,000 円税込 

（フォローアップ研修ネット配信加入者は無料 

※1 年間見放題パック加入者も無料） 


