
 

 
 

Zoom ライブ→講義～質疑応答まで、すべてライブで行います。 

 Zoom 配信→講義は動画を使用し、質疑応答はライブで行います。 

研修資料、受講証明書もダウンロードできるので、研修実施の根拠としてお役立てください。 

 

 
 

※お申込後（お申込日を１日目とします）、７日目以降のキャンセルについては、お振込前でも受講料の半額のキャンセル料が 
かかります。また、申込日に拘らず 研修日の 14 日前以降は、全額の受講料のキャンセル料がかかりますのでご注意ください。 
※キャンセルのご連絡がない場合は、キャンセル扱いにはなりませんのでご注意ください。 
 

問合せ先：お茶の水ケアサービス学院 事務局 TEL：０３－３８６３－４０００ 

日時 研修タイトル 研修内容 

Zoom ライブ 
11/16（木） 
14：00～16：00 

BCP 対策 災害時の
電源確保のために 
講師 將司 覚／ 

山口 直輝／ 
篠原 由喜男 

令和 6 年度には BCP の策定が義務化されます。どんなに素晴らしい計画を立てても
実践性がなければ、意味がありません。災害時に事業を継続するために重要となる
のが電源の確保です。本研修では、電源を確保するために、介護事業所ではどのよ
うな対策や準備が必要なのか、そして、電源を確保するための一手段である自家発
電機及び自家発電機を動かすための燃料の確保（手当を含む）について実践的な対
策について事例を通して学びます。 

Zoom ライブ 
11/17（金） 
14：00～16：00 

ぐっすり眠るための心
得 

講師 加藤 慶 

ケアの現場で私が提案しているのは、居心地・寝心地・居場所づくり。居心地や居
場所づくりはだんだん上手くなってきていますが、寝心地を意識して提供できてい
るケア現場はまだまだ少ないです。睡眠の不足や障害によって様々な症状・病気を
引き起こしていくため、睡眠の特徴を知って質の良い睡眠を提供できるようになる
ようお伝えします。 

Zoom ライブ 
11/21（火） 
14：00～16：00 

認知症の予防と認知
症の進行予防 

講師 渡辺 哲弘 

【予防できる認知症】、【治療可能な認知症】の早期発見の為の観察の視点を学び
ます。また《進行予防》にも焦点をあて、利用者さんの認知症の進行を緩やかにす
る為に、私達が明日から出来ることをお伝えします。 

Zoom ライブ 
11/24（金） 
14：00～16：00 

人材採用難時代に打
ち勝つ採用・育成・定

着の具体策 
講師 榊原 宏昌 

採用について苦労されている法人・事業所はとても多いことと思いますが、うまく
いっている法人、人材派遣や紹介に頼ることなく自社採用を強化している法人は何
をしているのか？ お伝えしたいと思います。そこでは、採用はもとより、育成・
定着にも力を入れて、同時進行で取り組んでいます。ぜひ、今、学んで頂きたい内
容です。皆さんのご参加をお待ちしております。 

Zoom ライブ 
11/27（月） 
14：00～16：00 

指示の仕方・報告の
受け方研修 

講師 神 智淳 

組織の強化において、職員間での正確な情報伝達が必要不可欠です。正確な情報の
伝達は、チーム力を高め、事故等を未然に防ぐことにも繋がります。情報を正確に
伝えるには専門的なコミュニケーション技術が求められます。しかし、そのための
トレーニングをしている組織はほぼ皆無です。本研修では経営層、リーダー層が身
に付けるべき、知識と技術を学びます。組織力を高めたい方には必見の研修です。 

Zoom ライブ 
12/5（火） 

14：00～16：00 

シーティング連携
（SC）マトリクス基礎

研修 
講師 串田 英之 

介護現場において、目の前の高齢者が心身ともに穏やかな生活を送れるようにすべ
きこと、①シーティングによる快適な座位生活の提供、②全スタッフが高齢者の現
状理解と個々の強み弱みを把握すること、③SC マトリクスを使って先読みした介
護をスタッフ全員で行うこと、④スタッフの重複作業や空回りな業務を無くし、高
齢者が落ち着いて生活できる空間を作ることだと思います。専門知識がなくても、
これらを誰でもできるツールがシーティング連携（SC）マトリクスです。是非一緒
に学び、SC マトリクスを広めていきましょう！ 

Zoom ライブ 
12/7（木） 

14：00～16：00 

【法定研修】看取り期
の利用者への寄り添

い方 
講師 加藤 慶 

“死”が怖い…、看取りはなるべく立ち合いたくないと思う職員もいます。そんな
思いを持ちつつも、介護や看護における尊厳や尊重を理解していくことで、「最後
まで支えることができる仕事」と感じられる。“看取りとは何か”…リアル感を含
めて、本研修で学んでいきましょう。 

【受講希望日をチェックして下さい】   □ 11/16 BCP 対策   □ 11/17 眠る心得   □ 11/21 認知症予防 
□ 11/24 採用育成   □ 11/27 指示仕方報告受け方   □ 12/5 シーティング  □ 12/7 看取り 

お名前 

ﾌﾘｶﾞﾅ 
事業所名  
職   種  

住 所 

 

（〒    －      ）   （事業所・自宅） ネット配信の加入 

有 ・ 無 

T E L  FAX  e-mail  

『介護職員向けオンライン（Ｚｏｏｍ）研修』  

お申込みは電話、ファックスにて受付いたします。FAX ０３－３８６３－４００６ 

受講料：1 研修 1 名 5,000 円 税込 
（フォローアップ研修ネット配信加入者は無料 

※1 年間見放題パック加入者も無料） 


