
 

 
 

Zoom ライブ→講義～質疑応答まで、すべてライブで行います。 

Zoom 配信→講義は動画を使用し、質疑応答はライブで行います。 

研修資料、受講証明書もダウンロードできるので、研修実施の根拠としてお役立てください。 

 

 
 

※お申込後（お申込日を１日目とします）、７日目以降のキャンセルについては、お振込前でも受講料の半額のキャンセル料が 
かかります。また、申込日に拘らず 研修日の 14 日前以降は、全額の受講料のキャンセル料がかかりますのでご注意ください。 
※キャンセルのご連絡がない場合は、キャンセル扱いにはなりませんのでご注意ください。 

問合せ先：お茶の水ケアサービス学院 事務局 TEL：０３－３８６３－４０００ 

日時 研修タイトル 研修内容 

Zoom ライブ 
11/15（金） 
14：00～16：00 

【法定研修】 
認知症ケア研修 
講師 渡辺 哲弘 

日々のケアの中で、知らず知らずのうちに、認知症の利用者を一括りにしてしまう
ことはありませんか？ 利用者一人ひとりに合わせて対応するために、認知症を正
しく理解し、決して特別ではない対応方法を身に着けていただくための研修です。
介護経験を問わず、認知症の人と関わる全ての職員の皆様の心に響く研修です。 

Zoom ライブ 
11/19（火） 
14：00～16：00 

ＢＰＳＤへの対処療
法と根治療法～認
知症チームケアの

重要性～ 
第２回（全２回） 
講師 田島 利子 

様々な BPSD は認知症の方自身の苦痛、家族や介護者の負担増大、そして介護施設
や病院でのケアの難易度を高める原因となっています。BPSD に対しては「その場
しのぎのケアで終わらせずに、原因となっているものを見つけ排除する」ことが重
要。具体的な BPSD を例に挙げながら、その時どうするか？（対処的ケア）と背景
因子を排除する根治的ケアを考えていきます。認知症ケアチームの在り方について
もお伝えします。 

Zoom ライブ 
11/22（金） 
10：00～12：00 

情報公表対応研
修・第３回（全３回） 
講師 榊原 宏昌 

今年度の情報公表で必要な研修が全て実施済みになる！ 全てのカリキュラムは、
介護現場の視点でポイントをしぼって解説するため、受講後内部研修としても活用
可能！ 第３回は、倫理法令遵守／プライバシー個人情報／介護予防／ターミナル
ケア／精神的ケア。本研修は、全３回（15,000 円）のお申込となります。第１回
（事故防止／緊急時対応／非常災害時／感染症／食中毒）・第２回（接遇／身体拘
束排除／虐待に関する知識／認知症ケア）は、11/22 研修終了後に、配信形式にて
ご覧いただきます。 

Zoom ライブ 
11/26（火） 
14：00～16：00 

これだけは気をつけ
たい介護記録の 

不適切語 
講師 梅沢 佳裕 

介護職が日々の業務を介護記録に書き残すのは、コンプライアンスという側面から
だけではありません。介護サービスの質を高めるために欠かせない情報でもありま
す。しかし、本来は利用者の自己実現にむけたケアマネジメントの質向上のために
あるはずの介護記録が、不適切な言葉の羅列になっていることもあります。自分で
は意図しないままに、実は利用者を傷つけてしまう不適切顔を知らず知らずのうち
に書き連ねている場合も考えられます。この研修では、そのようなトラブルにもな
りかねない不適切語とは何か、どう改善すべきか、など事例を用いて解説していき
ます。 

Zoom 配信 
11/28（木） 
14：00～16：00 

介護技術研修 
～移乗応用編～ 
講師 大塚 洋 

「何かに乗り移る」という物理的な介助（行為）の介助（移乗介助）は、生活の質
を高めるための重要な役割を担っているだけでなく、コミュニケーションの一つと
して、とても大切な要素も持ち併せています。「安心してお風呂に入ってもらいた
い」「おいしく食べてもらいたい」「気持ちよく排泄してもらいたい」など、介護
職員の思いが利用者に伝わった時、はじめて「心」が動き、そして「身体」が動き
ます。残存機能を生かした移乗介助の基礎の振り返りと応用を学びます。編集した
コンテンツを ZOOM で配信する形式をとります。研修終了後は、講師が LIVE で質
問等に対応する講義となります。 

Zoom ライブ 
11/29（金） 
10：00～12：00 

姿勢が変われば、
食事が変わる！ 

～食事支援の基本〜 
講師 佐藤 彰紘 

円背、リクライニング、車いすなど、多様な姿勢での食事介助に必要な「姿勢づく
り」を学びませんか？ 誤嚥性肺炎のリスクを半減させた実例を交え、食事支援の
基本と実践的なアプローチをお伝えします。 

【受講希望日をチェックして下さい】   □ 11/15 【法】認知症ケア   □ 11/19 BPSD 根治 2 
□ 11/22 情報公表(全 3 回)   □ 11/26 介護記録   □ 11/28 移乗応用   □ 11/29 食事支援 

お名前 

ﾌﾘｶﾞﾅ 
事業所名  
職   種  

住 所 

 

（〒    －      ）   （事業所・自宅） ネット配信の加入 

有 ・ 無 

T E L  FAX  e-mail  

『介護職員向けオンライン（Ｚｏｏｍ）研修』  

お申込みは電話、ファックスにて受付いたします。FAX ０３－３８６３－４００６ 

Zoom ﾗｲﾌﾞ受講料 1 研修 1 名 5,000 円税込 
Zoom 配信受講料：1 研修 1 名 2,000 円税込 

（フォローアップ研修ネット配信加入者は無料 

※1 年間見放題パック加入者も無料） 


